
2018 年 8 月 25 日（土）～ 9 月 2日（日） 

（成田発 直行便） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

企画 コンサルティング・エース 

主催 クラブツーリズム  

西村晃と行く 

ポルトガル＆北スペイン 

バルセロナ美食の旅 

 

 

 

 



≪ ご挨拶 ≫ 
 

日本はオリンピック後どんな成長軌道を描けばよいのか？ 

一過性の爆買いではなく、リピーターとして日本に何度も来てもらい、 
本国に帰っても日本の食品や衣料品、生活用品を使っていただくことで 

日本人以外の日本市場を広げなければなりません。 

一口で言えば、食と文化で生き残るのが「老大国」の生きる道です。 
 

かつての大国ポルトガルとスペインは、全盛期からすでに数百年を経ています

が、それでも「ゆったりと老後を楽しんでいる国」ではないでしょうか？ 

食と豊かな文化財が安定した観光客を集めています。 

私と一緒にイベリヤ半島を旅し、世界最高水準のグルメを舌で感じ、世界遺産

をはじめとする文化財を目で味わいませんか。 
 

今回は日本からの直行便、12 時間余りでダイレクトに往路はポルトへ 

復路はバルセロナから戻ります。 
これまでと比べてぐんと楽になりました。 

同乗者はクラブツーリズムの一般のお客さんですが、飛行機を降りてからは 

西村ツアー単独のオリジナルメニューが待っています。 
クラブツーリズム霜田取締役が自ら同行、皆様を魅惑の世界へと案内してくれ

ます。 

さあ、いざ歴史とロマンのイベリヤ半島へ。 
                                   西村 晃 
 
 

 

 
 

 

〔西村プロフィール〕 

１９５６年 東京生まれ 

マーケティングの第一人者とし

ての評価は高く、著作は８０冊以

上、講演数は通算４０００回を数

えます。豊富な取材と分かりやす

い解説で講演は人気を集めてい

ます。 

近著に「『最後の富裕層』に買わせ

る！ＧＳ世代攻略術」がありま

す。これは６０代をゴールデン・

シクスティーズ、黄金の６０代と

名づけ、豊かな人たちに商品・サ

ービスを提案した本です。 

 クラブツーリズム 霜田取締役 



 

 

 

 

①老大国ポルトガル・スペインは、いま観光と農業を基盤に、安定した

国づくりを行っています。 

そのポイントを歴史をふまえて考察します。 

 

②「食の都」を訪ね、グルメ大国の根幹に迫ります。 

 

③ワイン作りや魚介類など農水産物という一次産業がいかに重要な国

の資源か、再確認します。 

 

④海洋大国として発展した歴史と文化、遺産について学びます。 

 

⑤両国の文化・歴史をふまえて、東京五輪後の日本の進むべき進路

を学びます。 

 

 

 

「今回セミナー」の学びのポイント 

 

ポルト市内 

 

ポルト川 

 

「美食の都」サンセバスチャン 

 

  

クルーズ 

 

 

 

 

バルセロナ カーサミラ 



      

    

 

 

 

都市 交通機関 現地時間 スケジュール

◎入場、○下車、△車窓　▲乗車・乗船

成田

ポルト 専用バス 着後ホテルへ

2018/8/25 ポルト泊

ポルト 専用バス 午前 初代ポルトガル国王が生まれた町・ギマライスへ（55ｋ） 朝 ホテル

ギマライス 世界遺産ギマライス歴史地区観光

ギマライス城◎　旧市街〇

昼食は宮殿のような修道院を改装したポルトガル最大のポサーダで

ポルト 午後 世界遺産ポルト歴史地区観光 昼 ポサーダ

サンベント駅〇　カテドラル〇　

世界一美しいレロ本屋◎

ポルト ポルト川クルーズをお楽しみください

夕食後にはドンルイスト橋の夜景にご案内いたします

2018/8/26 ポルト泊 夕 ﾎﾟﾙﾄｶﾞﾙ風ﾌﾞｲﾔﾍﾞｰｽ

ポルト 専用バス 午前 ポートワイナリー訪問◎（試飲）　　 朝 ホテル

レオン レオンへ（395ｋ） 昼 ワイナリー

途中でカスティーリャワイナリー訪問(試飲）＋ワイナリーランチ

2018/8/27 レオン泊 夕 ホテル

レオン 専用バス 午前 レオン市内観光 朝 ホテル

カテドラル◎　サン・イシドロ教会◎

ガウディが設計したカサ・デ・ロス・ボディーネス〇(現在は銀行です）

午後 リオワイン発祥の地アロへ（263Ｋ） 昼 アグリツーリズム

アロ リオワイナリー訪問 （ＤＲＱ）

ビルバオ ビルバオへ

夕食はミシュランレストランで

http://www.lurrina.com/

2018/8/28 ビルバオ泊 夕 ミュシュランﾚｽﾄﾗﾝ

ビルバオ 専用バス 午前 ビルバオ市内観光　グッゲンハイム美術館〇 朝 ホテル

世界遺産ビスカヤ橋◎（ゴンドラ体験）

オンダルビアへ

オンダルビア 昼食はラ・エルマンダ・デ・ペスカドーレス(漁師組合）

サンセバスチャン サンセバスチャンへ 昼 魚介スープ

モンテイゲルド展望台◎

パンプローナへ

2018/8/29 パンプローナ泊 夕 干しタラ

パンプローナ 9:13 インターシティーでバルセロナへ 朝 ホテル

バルセロナ 専用バス 13:20 着後バルセロナ市内観光

昼食はピカソもかよったクワトロガッツ

サグラダファミリア◎(塔含む）　グエル公園◎ 昼 クワトロガッツ

夕食は海の見られるレストランでシーフードパエリア

夕食後にサグラファファミリアライトアップにご案内いたします

2018/8/30 バルセロナ泊 夕 シーフードパエリア

バルセロナ 専用バス 午前 バルセロナ市内観光 朝 ホテル

モンジェイックの丘〇

昼食は市場で各自お楽しみください

ゴシック地区カテドラル〇　ピカソ美術館◎ 昼 市場で各自

アシャンプラ地区　カサ・ミラ〇　カラ・バトリョ〇　サンパウ病院◎

夕食はバルセロナ最古のレストラン７ポルタス

http://www.7portes.com

2018/8/31 バルセロナ泊 夕 最古のレストラン

朝 ホテル

バルセロナ 空路帰国の途に

2018/9/1 機内泊

東京

2018/9/2
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西村晃と行く ポルトガル＆北スペイン　バルセロナ美食の旅
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